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PRONI Centar za socijalno podučavanje
  
      Grad Osijek
The PRONI Centre for Social Education  
_________________________________________________________________________________________________________________

Poziv za medije

Osijek,13.listopada 2017.
Poziv na predavanje: MOGU LI SE EMOCIJE RAZUMJETI?

Nakon što smo na predavanju u listopadu popunili sav prostor Info-centra za mlade i tražila se stolica više i ovaj mjesec nastavljamo s EMOCIONALNOM ABECEDOM, programom za razvoj emocionalne inteligencije. 
Jesu li ljudske emocije velika nepoznanica? Kako se to neznanje održava na život ljudi? Mogu li se učenjem kontrolirati emocije? Je li bolje slušati srce ili razum?
Na ova, ali i druga slična pitanja možete dobiti odgovor ako dođete na 3. predavanje iz ovog programa, pod nazivom MOGU LI SE EMOCIJE RAZUMJETI?   koje će se održati 
23. studenoga 2017. (četvrtak), u 19 sati, u Info-centru za mlade Osijek, kralja Zvonimira 15.

Cilj učenja emocionalne pismenosti je povećanje osobne moći i pruža vam se jedinstvena prilika naučiti kako da vaše emocije rade za vas, a ne protiv vas te da poboljšate suradnju s drugim ljudima.
Program će voditi Dubravko Šokčević, prof. soc. ped., transakcijski analitičar – praktičar, trener emocionalne pismenosti.
Dobrodošli su svi koji žele učiti, ulaz je slobodan (do popunjenja mjesta).

Predavanja će se i dalje održavati jednom mjesečno (do lipnja 2018.), a kroz njih možete naučiti više o svojim emocijama; saznati mogu li se emocije razumjeti, koje su najčešće zablude i emocionalne greške, kako su povezane naše misli, osjećaji i reakcija, zašto nam je empatija važna…
Vidimo se!

Kontakt osoba: Dubravko Šokčević, 095 902 7693

Info-centar za mlade Osijek, 283 056
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Nositelj: PRONI, Hrvatska, 31000 Osijek, Šetalište P. Preradovića 7/2, tel ++ 385 31 207 428, tel/fax/aut ++ 385 31 207 427
E-mail: osijek@proni.hr
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